
CHÂTENAY-MALABRY
PENTATHLON MODERNE

L A S E R  R U NL A S E R  R U N

Verrières-le-Buisson

Plus d’infos : chatenaypenta@gmail.com

14 H 30

Longue Distance  5x1200m tir 10m

N O U V E A U T E S

Découverte / UNSS 3x400m tir 7m

10 H 00

C O M P E T I T I O N  F F P M

10H40 -14H00
Toutes catégories 

U9 - M70+

Stade Municipal
254 av. de la Division Leclerc

92290 Châtenay-Malabry
10 MAI

9 H 3 0 - 1 6 H

 E D I T I O N E D I T I O N
D I M A N C H E

RELAIS DES FAMILLES
15 H

TOUT PUBLIC GRATUIT
INITIATION avec le Champion de France de la discipline

DE 14H-16H

EMEEME2 2 



9h30 Accueil des participants
10h : Longue distance
10h40 : U9 U11 F/G
11h : U13 F/G et Masters 60+/70+ F/H
11h30 : Masters 40+/50+ F
12h : Masters 40+/50+ H
12h30 : U15 F/G
13h : U17 F/G
13h30 : U19 et U22 et Seniors H/F

14h - 16h Initiation Laser run
Gratuit pour tous

14h30  Découverte format UNSS
3x400 + tir 7m

15h : Relais des familles à deux
 4x100 + tir à 3m, 4m et 5m
Participation gratuite, parents et enfants

Une buvette sera disponible sur tout le temps de
l’événement ! Crêpes, gaufres et autres collations !

Le déroulement précis des séries sera établi en fonction
des inscriptions et pourra donc être modifié/avancé le

jour même de quelques minutes avec des
regroupements de certaines catégories.

Inscription à faire auprès des clubs qui devront nous
transmettre la liste des inscrits (en précisant pour
Longue distance ou Format UNSS) au plus tard le

Dimanche 3 mai à midi.

Frais d’inscription 7 euros jusqu’au 03/05 
puis 10 euros pour toute inscription tardive 

à régler sur place, par virement 
ou via le compte HelloAsso du QRcode.

P R O G R A M M E
P R O G R A M M E

D I M A N C H E  1 0  M A I  2 0 2 6
D I M A N C H E  1 0  M A I  2 0 2 6

Informations et inscriptions  : chatenaypenta@gmail.com

Crêpesoffertes pourle relaisvainqueur !!!



SE RENDRE SUR PLACE
Faites un geste pour la planète pensez au covoiturage !

De Paris en RER B + Tram Comptez 40 minutes depuis
Châtelet-Les Halles - RER B, arrêt « La Croix de Berny »
puis Tram T10, arrêt « Les peintres » - Ou RER B, arrêt «
Robinson » puis bus 194 ou 195, arrêt « Théâtre La
Piscine »
En voiture stationnement libre le long de la Division
Leclerc et de la rue Jean Baptiste Lebas ou au parking
“Esplanade” de la Mairie Annexe (payant 1ère heure
gratuite) situé au 301 avenue de la Division Leclerc.

                                          COMMODITES ET PARCOURS
                                              Sanitaires & vestiaires
                                              Pas de tir
                                              Buvette avec Ecocups

                                             RIB POUR LES VIREMENTS
                                                     CHATENAY MALABRY PENTATHLON 
                                                     MODERNE
                                                     BIC : CMCIFR2A
                                                     IBAN : 
                                                     FR76 1027 8062 8900 0205 5730 132

Informations et inscriptions  : chatenaypenta@gmail.com

I N F O S  P R A T I Q U E S
I N F O S  P R A T I Q U E S

D I M A N C H E  1 0  M A I  2 0 2 6
D I M A N C H E  1 0  M A I  2 0 2 6

https://l-azimut.fr/infos-pratiques/covoiturage/
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