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L'éthique désigne I'ensemble des valeurs et des régles morales propres a un milieu ou un groupe.

La déontologie regroupe I'ensemble des devoirs qui s'imposent a certaines catégories d'individus aussi
bien dans leur comportement que dans leurs actions envers autrui et I'environnement.

La charte d'éthique et de déontologie de la fédération frangaise de Pentathlon Moderne (FFEPM) s'inscrit
dans le cadre de laloidu1¢"mars 2017 visantarenforcerl'éthiquedusport et les droits des sportifs,
qui dispose dans son article premier que « les fédérations délégataires établissent une charte
d’éthique et de déontologie conforme aux principes définis parlacharte prévue al’article L141-3 » du
code du sport. Elle prend en compte les « principes directeurs » et « régles déontologiques » qui
figurent dans la charte d'éthique et de déontologie du sport frangais adoptée par lI'assemblée
générale du Comité National Olympique et Sportif Frangais le 10 mai 2012.

La fédération institue en son sein une commission, doté d’un pouvoird’appréciation indépendant et
habilité a saisir les organes disciplinaires compétents et chargé de veiller al'application de cette charte et
aurespectdesreglesd’éthique,dedéontologie, de préventionetde traitementdes conflitsd’intéréts.

Le Pentathlon Moderne se doit d'étre porteur de valeurs morales exemplaires qui en font un moyen
d'éducation, d'épanouissement, d'intégration sociale et de promotion.

Mais le Pentathlon Moderne ne cesse d'aller vers une plus grande ouverture sociale, un
professionnalisme et une médiatisation qui pourraient'exposer a des risques liés a I'évolution du sport
moderne :dopage, violence, corruption, exclusion, communautarisme...

La FFPM estime que toute atteinte a I'éthique peut avoir des conséquences négatives sur I'ensemble
de linstitution, entraver son bon fonctionnement et nuire a son image et a celle du Pentathlon
Moderne engénéral.

Elle répond aux exigences exposées precédemment. Elle comprend deux parties :

1. Lesprincipesgénérauxapplicablesatoutesles personnesphysiquesetmorales, licenciéesounon
a laFFPM.

2. Les principes additionnels relatifs aux sportifs sélectionnés en équipe de France, aux
enseignants, parents / accompagnateurs / spectateurs, aux arbitres/officiels et aux
dirigeants.

Elle doit pouvoir s'adapter aux évolutions de la société et des pratiques sportives, tout en restant un
document de référence a l'usage de tous les acteurs du Pentathlon Moderne.

Parson choix d'étre un acteurdu Pentathlon Moderne, chaque adhérentou nondela FFPM, doitse
sentiraussibien dépositaire des valeurs de ce sportque responsable de sa défense etde sa promotion. |l
pourra se référer a cette charte, pour adopter en toutes circonstances un comportement en accord
avec les principes retenus.
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PRINCIPES GENERAUX

LE TITULAIRE DE LA LICENCE FEDERALE S’ENGAGE A
RESPECTER CETTE CHARTE D’ETHIQUE ET DE
DEONTOLOGIE

A.

C.

LE PENTATHLON MODERNE “UNSPORTPOURTOUS”

Le pentathlon moderne, sport individuel & progression collective, est universel et accessible
a tous. Il est aujourd'hui de plus en plus pratiqué et médiatisé.

Parle large éventail de pratiques proposées, Laser-Run, Triathle, Tétrathlon et Pentathlon, il est ouvert a
toutes et a tous, chacun pouvant choisir la pratique qui convient a ses capacités et qui
correspond a ses aspirations.

Représentatif de toutes les diversités et mixités, il accueille en son sein I'ensemble des
composantes de notre sociéte.

Grace a la mesure des performances de ses pratiquants, le Pentathlon Moderne est aussi,
pour celui quile souhaite, un révélateur objectif de la valeur sportive.

LE PENTATHLON MODERNE “UNE ECOLE DE VIE”

Porteur de valeurs fondamentales, le Pentathlon Moderne est un moyen d'éducation
exceptionnel, un facteur d'épanouissement de la personne, d'intégration sociale et de
promotion. La lutte-contre les discriminations et la parité y sont promues.

Desvaleursmoralespersonnellescommelaloyauté,le courage, lacombativité,ledépassement

de soi, larigueur,l'autonomie etdes valeurs citoyennes comme le respect, la solidarité, la
tolérance,l'esprit d'équipe, le plaisir, font du Pentathlon une véritable école de vie.

LES VALEURS DU PENTATHLON MODERNE

La loyauté

Le Pentathlon Moderne estun sport défini par des regles de pratique, qui en font sa raison d'étre.
Le respect absolu de la régle est la condition préalable a I'égalité des chances entre les
compétiteurs et le garant d'un résultat se fondant uniquement sur la valeur de chaque
pentathléte. La connaissance de la régle et son application loyale doivent étre sans cesse
recherchées, tantdanslalettre que dans'esprit.
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Le courage / la combativité / le dépassement de soi

Le Pentathlon Moderne est avant tout un engagement personnel, une volonté de
dépassement de soi et une recherche d'excellence dans les cinq disciplines. L'effort physique et
la maitise technique sont ses exigences. La volonté de progresser, de vaincre et la combativité en
découlent, alliées a la maitrise de soi et au respect de 'autre.

La rigueur

La recherche de la performance nécessite pour le pentathlete un investissement personnel
rigoureux qui exige un strict respect des regles qu'il s'estimposé. C'est a ce prix qu'il supportera les
efforts nécessaires pour atteindre les objectifs qu'il s'est fixés.

L'autonomie

En compétition le pentathléte se retrouve souvent seul face a lui-méme et a ses adversaires. Il
doit étre capable d'agir et faire preuve d'autonomie de gestion, d'esprit de décision et
d’adaptation dans chaque discipline. Ainsi, par I'expérience acquise lors de ces mises en
situation concreétes il atteindra la maturité de toute personne responsable.

Le respect

Le Pentathlon Moderne est respect des autres, comme il est respect de soi-méme et de son
corps. Il est aussi pour I'épreuve d’équitation, respect du cheval qui est mis a sa disposition.
Lerespectmutueldansle sportéléve chacun, qu'il soitacteur ou spectateuretlui confére dignité

et sens moral.

La solidarité / la tolérance

Le Pentathlon Moderne unitles hommes et les femmes dans I'effort, quels que soient leurs origines,
leur niveau social; leurs opinions, leurs croyances. Dans un monde ou les inégalités sont de
plus en plus criantes, elle est école de solidarité, de tolérance et facteur de rapprochement
humain, un formidable outil de promotion individuelle, d’intégration sociale et de vivre
ensemble.

L'esprit d'équipe

L'esprit d'équipe est une composante importante de I'esprit sportif. La recherche des performances
individuelles doit s'inscrire dans l'intérét collectif. La générosité, I'abnégation, la compréhension
mutuelle, I'numilité, sont aussi vertueuses que la volonté de vaincre.

Le plaisir

Le plaisir est un facteur essentiel de la réussite.
Le Pentathlon Moderne est aussi une féte collective. La joie d'étre ensemble, le sentiment
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d'appartenir a un méme groupe, les émotions partagées sont source d'une vraie jubilation qu'il
seraitdommage de gacher par des comportements déplacés.

D. L’ENGAGEMENT DE SES ACTEURS

Tout acteur adhérent ou non de la FFPM est dépositaire de ces valeurs fondamentales et
s'engage, individuellement et collectivement pour leur défense et leur mise en valeur. Chacunest
appelé a adhérer aux principes ci-apres et a participer a leur promotion-en toutes
circonstances.

Respecter les régles

Le Pentathlon Moderne implique I'élaboration de réglements.
L'égalité des chances étantl'essence méme du sport, I'ensemble de ces réglements définit les
conditions de la pratique du Pentathlon.

Respecter I'autre

Alentrainement ou en compétition, les pentathlétes seretrouvent en un méme lieu, au méme
moment pour échanger dans un respect mutuel.

L'adversaire, I'arbitre, le public... sontdes partenaires indispensables. Tout manque de respect doit
étre sanctionné.

Bannir la tricherie

Les activités physiques et sportives constituent un facteur important d'équilibre, de sante,
d'épanouissement de chacun. Elles sont un élémentfondamental de I'éducation, de la culture etde
la vie sociale. Par sadiversité le Pentathlon Moderne offre a chacun une égale possibilité de la
pratiquer.

La tricherie entraine une rupture dans I'égalité des chances.

Ledopageestalafois unetricherie ultime, uneviolence contre soi, une atteinte a sasantéetasa
dignité. llen estde méme pour l'instigation au dopage qui constitue, comme le dopage, un délit
pénalement réprimé. Tous les acteurs du Pentathlon Moderne doivent combattre le fléau du
dopage ettoute autre forme detricherie.

Etre maitre de soi

Le Pentathlon Moderne, comme tout sport, est passion et émotion. Mais cette passion
inhérente au jeu, essentielle a la performance et facteur de dépassement de soi, doit étre
maitrisée.

L'émotion reléve d'un imaginaire quine doit pas pour autant faire oublier le réel. Le sport doit rester
le sport, quelles que soient les dimensions médiatiques et économiques atteintes.

Si, parfois, le désirde victoire etl'envie de dépassementde soipeuventinciterades prises derisques
jusqu'ala"liberté d'excés " (Pierre de Coubertin), le respect de son propre corps ne doit pas en
souffrir.
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Il faut maitriser sa passion, ses émotions et respecter son propre corps.

Etre loyal et fair-play

Le Pentathlon Moderne estune école de citoyenneté. Ainsine peut-on attendre des autres que ce
quel'onest prét a donnersoi-méme.

Avoir I'esprit sportif c'est respecter les régles mais aussi rester modeste dans la victoire, sans
rancoeur dans ladéfaite.

Il faut étre fair-play en toutes circonstances.

Montrer I'exemple

Pratiquer le Pentathlon Moderne est la résultante d'une démarche personnelle et d'un choix
individuel. Le plaisir procuré contribue au plein épanouissement de l'individu, a sa quéte d'un
idéal sportif et de personne responsable.

Il appartient a chacun d'étre le porteur de cet idéal et de I'exprimer par son comportement.

Le champion est I'expression de I'excellence.‘Qu'ille veuille ou non, il est I'exemple et son attitude
rejaillit sur toute la pyramide sportive.
Le champion doit étre, plus que tous les autres; exemplaire.

Les athletes sélectionnés en équipe de France, les entraineurs, les arbitres/officiels et les

dirigeants sont, en outre, appelés a.adhérer aux principes éthiques et aux dispositions qui
leur sont propres (voir les.chapitres II, Ill, 1V, V).

E. CODE DE BONNE CONDUITE DES PENTATHLETES

Se conformeraux régles de la FFPM.

e Respecterles arbitres et les décisions en toutes circonstances, et effectuer au besoin
des réclamations en respectant les procédures.

o Respecterlesadversaires, etlestiers en restant maitre de soi en toutes circonstances : dans
ces actes et ses paroles.

o Etreloyal,honnéte ettolérantpendantl’actionsportive:vivrelavictoireavecmodestie, ne
pas chercheraridiculiser'adversaire, accepterla défaite etreconnaitre la supériorité de
'adversaire.

e Refusertoutes formes de tricherie, de discrimination et de violence.

e Respecter les installations, le matériel et les chevaux mis a disposition : sécurité,
propreté...

e Sesoumettre aux décisions des directeurs d’épreuves, du jury d’appel etdesinstances

médicalesofficielles.
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Il. PRINCIPES RELATIFS AUX
PENTATHLETES

L’ENGAGEMENT DES PENTATHLETES EN FRANCE ET A L’ETRANGER

> ETRE COURTOIS ET RESPECTUEUX

J'adopte en toutes circonstances, notamment au cours des cérémonies protocolaires, un
comportement courtois, digne et respectueux envers :

e LaFrance et les autres Etats.

o LaFFPM, toutes les instances fédérales officielles ainsi qu’a mon club.

e Les autres acteurs du Pentathlon frangais, mais aussi les pentathlétes étrangers, les
arbitres et dirigeants des fédérations étrangéres et des instances internationales, les
organisateurs, lesreprésentantsdes meédias, les spectateurs etle publicengénéral.

e Lesreprésentantsdes collectivités publiques francaises ou étrangeres etles partenaires
privés

> AVOIR CONSCIENCE DES EFFETS NEFASTES D'UNE ATTITUDE
IRRESPECTUEUSE

J'ai conscience des conséquencesnéfastes, en particulier en terme d’'image, qu’une attitude
irrespectueuse surou en dehors des lieux d’entrainement ou de compétition peut avoir aussi
bien pour moi que les autres.

> S’INTERDIRE TOUTE CRITIQUE, AGRESSION, DISCRIMINATION ENVERS LES
AUTRES

Je m'interdis aussi bien envers les autres acteurs du pentathlon moderne qu’envers toute autre
personne:

e Lesautres acteurs du pentathlon frangais, mais aussi les pentathletes étrangers, les
arbitres et dirigeants.

e Deformulerdescritiques, injures oumoqueries, de tenirdes propos diffamatoires ou
attentatoiresalavie privéeetdefagcongénéralede melivreratouteformed’agression
verbale ou autre, en particulier par l'utilisation des nouvelles techniques de
communication etd’information.

e Toute forme d’agression physique, de violence ou d’incitation a la violence.

¢ Toutediscrimination, c’est-a-dire toute distinction opérée entre euxenraisonde leur
origine, de leur sexe, de leur apparence physique, de leur handicap, de leurs mceurs et
de leur orientation sexuelle, de leurs opinions politiques ou de leur appartenance, vraie
ou supposée, a une ethnie, une nation, ou une religion déterminée.
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> S'ASTREINDRE A UN DEVOIR DE RESERVE ENVERS LES INSTANCES

OFFICIELLES

Je m'astreins a un devoir de réserve a I'égard des instances officielles du pentathlon moderne tant
sur le plan national gu’international, ce qui implique de ne jamais contester, par des actes et en
dehors des voies Iégales, leursdécisions.

> BANNIR LE DOPAGE ET TOUTE AUTRE FORME DE TRICHERIE

Je considere comme un devoir moral le refus de toute tricherie, en particulier le dopage. Je
reconnais que doivent étre bannies les manceuvres, fraudes ou manipulations tels que simulation,
fausse déclaration, usage de faux documents, trucage, corruption destinés a fausserun résultat, le
déroulement d’'une compétition ou a obtenir un avantage.

»> A L’INTERNATIONAL

ETRE SELECTIONNE EN EQUIPE DE FRANCE
Etre sélectionné en équipe de France est un honneur et une responsabilité.

En étant sélectionné en équipe de France, le pentathléte a I'honneur et |a fierté de porter
la tenue nationale ; il rejoint une équipe prestigieuse et se doit de respecter les valeurs
du pentathlon moderne.

En étant sélectionné en équipe de-France, le pentathlete est porteur d’'une exemplarité
de comportement et d'une solidarité collective, conjuguant ainsi I'excellence aussi bien
humaine que sportive.

En étant sélectionné en équipe de France, le pentathléte est garant des valeurs de I'équipe
de France : loyauté, combativité, dépassement de soi, respect des régles, de I'adversaire et
des autresacteurs du pentathlon, humilité, partage et fierté du résultat.

Enétantsélectionné en équipe de France, le pentathlete adhere aux « principes générauxeta
ceux relatifs aux sélectionnés en équipe de France de la charte d'éthique et de
déontologie de la FFPM» qu'’il s'’engage a respecter et a faire connaitre.

Je me conforme au code de conduite des athlétes de 'UIPM
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Code de conduite des athletes FFPM (source UiPM)

Portez les valeurs du Pentathlon Moderne sur le terrain et en dehors, tout au
long de votre vie

Respectez toujours les régles du Pentathlon Moderne

Donnez le meilleur de vous-méme, respectez-vous et traitez les collégues
athletes, entraineurs, officiels et spectateurs avec courtoisie et respect

Ne faites jamais de discrimination fondée sur la race, la couleur, la religion, le
sexe, 'orientation sexuelle ou le pays d'origine envers quicongque

Condamnez tout comportement antisportif ou déloyal ou toute tentative de
manipulation des résultats

N’utilisez jamais un langage vulgaire, grossier, menacant ou offensant et/ou des
gestes abusifs et/ou un langage corporel négatif

Soyez humble dans la victoire et digne dans la défaite

Acceptez les décisions des officiels avec dignité

Rejetez toute forme de corruption, dopage, racisme, violence, jeux de hasard,
harcélement et autres dangers pour notre sport

elefofx|a:)s)s
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Soyez organisé, a l'heure et ayez 'équipement adéquat

-
-
v 2

Professfonne! P E N TATH Lo N Non-corruption

Exercé Ouertdiesprt |
: Non manipulation  Ambitieux adership:

Travallen : TC'era"ce chne*ere
: equipe : :

o
!

10



N
Y

Q/

rof f

i
\

NTATHLON =

PRINCIPES RELATIFS AUX ENSEIGNANTS
(EDUCATEURS, FORMATEURS ET
ENTRAINEURS)

ETRE ENSEIGNANT

Etre enseignant, c'est bénéficier, d'abord au sein d'un club, d'un rang privilégié favorisant
autorité et influence aupres des pratiquants, et qui, en conséquence, au regard des
compétences acquises par I'expérience et tout au long des formations, confére une
responsabilité essentielle en tant qu'éducateur, conseiller et guide.

Cette position doit conduire a enseigner et a faire respecter les valeurs du pentathlon
moderne inscrites dans la présente charte, a les promouvoir et a les défendre.

Etre enseignant, c’est vivre une passion maitrisée dansile respectde tous les autres acteurs
du pentathlon, en particulierenseignants et pentathletes des autres clubs.

Etre enseignant, c’est en dehors de I'animation et de I'entrainement au sein d’un club oud’'une
équipe étre capable de développer des relations harmonieuses avecles sportifs etagirdansle
respect desfemmesetdes hommesendevenir, afinde développer leur personnalité et de
favoriser leur épanouissement.

Etre enseignant, c'est hériter du savoir de ses prédécesseurs, pouvoir le développer,
I'enrichir par sa propre expertise et'son expérience. C'est aussi satisfaire au devoir du
partage et de la transmission des connaissances.

Etre enseignant,.c'est accepter de se former continuellement (formations, échanges,
documentation...) et “étendre ainsi son champ de compétences afin de le restituer aux
pratiquants.

Etre enseignant, c'est au-dela de la formation sportive et humaine des pentathlétes,
développer le sens de l'altruisme et encourager I'esprit d'équipe.

Etre enseignant, c'estadhéreraux principes généraux et a ceux relatifs aux enseignants de
la-charte d'éthique et de déontologie de la FFPM, s'engager a les respecter et a les faire
connaitre. Les enseignants ont la responsabilité de faire connaitre les régles, de les faire
appliquer par leurs éléves et de se montrer exemplaires dans leurrespect.

11
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B. L’ENGAGEMENT DES ENSEIGNANTS

> ETRE EXEMPLAIRE

J'adopte en toutes circonstances un comportement exemplaire a I'égard :

e Dela FFPM, de toutes les instances officielles fédérales, de mon club.

e Des autres acteurs du pentathlon moderne frangais, mais aussi-sportifs et
enseignants étrangers, des arbitres et dirigeants des fédérations étrangéres et des
instances internationales, des organisateurs, des représentants-des medias, des
spectateurs et du public en général.

e Desreprésentantsdescollectivitéspubliquesfrancaisesouétrangeresetdes partenaires
prives.

¢ Des instancesmédicales.

> AVOIR CONSCIENCE DE SON ROLE PRIVILEGIE D’EDUCATEUR

J'ai conscience de maresponsabilité d’éducateur auprés des pentathlétes etde leur entourage et
du réle primordial qui est le mien au sein de la FFPM. Je m’engage, dans ce but, a développer
les valeurs de solidarité, tolérance, altruisme et I'esprit d’équipe.

> AVOIR UNE ATTITUDE LOYALE ET RESPECTUEUSE VIS A VIS DES AUTRES
ENSEIGNANTS

Je m'astreins a un devoir de réserve vis a vis des autres enseignants. Je m'interdis de formuler des
critiques envers un enseignant en présence d’éléves, de parents, de dirigeants et d’autres
enseignants, etde procéder a ce qui pourrait étre considéré comme tentative de racolage.

> ETRE CAPABLE DE MAITRISER LES RELATIONS AFFECTIVES AVEC LES
PENTATHLETES

Je m'engage a ne pas utiliser ma position privilégiée pour établir, en toutescirconstances,
des relations affectives excessives avec les pentathlétes (plus particulierement lesmineurs) et/ou
d'autres acteurs du pentathlon et a éviter tout comportement incorrect.

> BANNIR LE DOPAGE ET TOUTE FORME DE TRICHERIE

Je m'engage a ne jamais avoir recours a des moyens illicites et/ou incompatibles avec les valeurs
du pentathlon moderne et a combattre le fléau du dopage et toute autre forme de tricherie. Je
me fais un devoird'informerles sportifs des dérives du dopage et de ses dangers pourla santé.

12
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> AVOIR CONSCIENCE DE MON ROLE DANS LA RECHERCHE ET LE
DEVELOPPEMENT DU PENTATHLON MODERNE

Je considere avoirle devoirde transmettre les connaissances que j'aiacquises, partous les moyens
de communication a ma disposition et a répondre positivement - dans la mesure de mes
disponibilités - a toute demande de participation a des stages de formation.

CODE DE BONNE CONDUITE DES ENSEIGNANTS

e Respecter ces principes et les faire respecter par les sportifs.

e Développer I'esprit sportif dans ses regles, et veiller a le faire respecter.

e Construire une pratique sportive équilibrée en relativisant les enjeux sportifs.

¢ Respecterles arbitres et leurs décisions en toutes circonstances.

e Communiquer avecles adversaires et les tiers de facon bienveillante et correcte.

e S’opposer atoute tricherie, discrimination et violence:.quelles soient verbales ou
physiques.

o Veilleralutilisation correcte du matériel, des'chevaux et des installations mises a
disposition.

»> A L’INTERNATIONAL

Je me conforme au code de conduite des entraineurs de 'UIPM

13
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Code de conduite des entraineurs et éducateurs FFPM (source UIPM)

Soyez un modéle pour la communauté du Pentathlon Mondial en encourageant le
fair-play et en affichant toujours des normes de conduite personnelle exemplaires

Respectez les droits, la dignité et |a valeur des athlétes, des autres entraineurs, des
officiels, des juges, des volontaires et spectateurs et abstenez-vous de toute pratique
discriminatoire 3 ['égard de toute personne, quels que soient son age, son sexe, son
ornigine ethnique, sa religion ou ses Capacités

Faites preuve de responsabilité et assurez une supervision et une instruction de qualité
pour un environnement sain et sécuritaire pour tous les athlétes

Ne tolérez jamais ou ne vous livrez jamais a une quelcongue forme de manipulation
des résultats de la compétition

Pendant les compétitions, respectez les décisions des juges et rappelez aux athlétes
d’en faire autant en les encourageant et en les amenant 3 assumer |3 responsabilité de
leur performance et de leur comportement

Aidez les entraineurs et les juges 3 mettre en avant les comportements appropriés et
le développement des compétences, et aidez 3 améliorer les normes d'entrainement
et d'arbitrage

Ne vous livrez jamais a une quelcongue forme de harcélement — psychologique,
physique ou sexuel — envers un athléte et engagez-vous a prendre les mesures
appropriées pour remédier a toute violation de l'éthique ou a tout manquement
possible, dés que vous en avez connaissance, que vous soyez impliqué ou non

Favorisez le bien-étre des chevaux en veillant 3 ce que l'égquipement et les installations
équestres soient adaptés 3 1'age et 3 l'expérience du cheval et du cavalier

Assurez un environnement sportif exempt de dopage et de toute autre substance
ameéliorant les parformances, inscrite dans le Code Mondial Antidopage

Acceptez de vous conformer 3 toutes les régles et réglementations de [UIPM, y
compris |3 Politique de protection des athlétes de ['UIPM (UIPM Athletes Safeguarding
Policy) et les Regles de 'UIPM en matiére de jeux de hasard et de lutte contre la
corruption (UIPM Betting and Anti-Corruption Rules)

| PENTATHLON R

Ethique .. Optmiste

... Leadership:

responsable

encourageante Accessible

Technicite
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IV. PRINCIPES RELATIFS AUX PARENTS,
ACCOMPAGNATEURS ET SPECTATEURS

»> COLLABORATION

Les parents se doiventde collaboreraux actions des enseignants, de fagcon a placer leurs enfants
dans les meilleures conditions de progrés et de réussite.
Le soutien mental semble aussi important que 'accompagnement logistique.

» ENCOURAGEMENT

Le pentathléte qui participe a une manifestation sportive est assujettia un certain nombre de régles,
il doit respecter son code de bonne conduite, les parents et accompagnateurs doivent
I'assister, I'encourager et le placer dans les meilleures conditions psychologiques et
matérielles, caril lui faudra assumer aussi bien les succés que les échecs.

» COMPORTEMENT

Les parents et accompagnateurs ne doivent pas se substituer aux enseignants et entraineurs, ces
derniers également doivent ajuster leur comportement en fonction d’'une déontologie éducative et
des régles spécifiques imposées par les organisateurs des manifestations et les réglementations
fédérales.

Les propos portant sur les décisions arbitrales doivent en tous les cas étre mesurées.

CODE DE BONNE CONDUITE DES PARENTS, ACCOMPAGNATEURS ET SPECTATEURS

e Faire respecter le code de bonne conduite a son enfant.

o Veilleraléquilibre des chances en action sportive, et relativiser les enjeux d’une rencontre
ou d’une épreuve.

e Respecterl'arbitre et ses décisions en toutes circonstances.

¢ Souteniret encourager, de fagon acceptable et en respectant la réglementation.

e Communiquer de facon courtoise et respectueuse avec les autres parents et
accompagnateurs.

¢ Resterdansles emplacements réservés aux spectateurs (tribunes).

e Respecter lesinstallations.

e Contribuer a faire une féte du spectacle sportif.
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CODE DE CONDUITE DES PARENTS ACCOMPAGNATEURS SPECTATEURS

OfxIx|jejajuls]e

Respectez les régles applicables en vigueur

Restez dans les zones définies pour les spectateurs
Donnez le bon exemple en adoptant une tenue, un langage et un
comportement adaptés

Pendant les compétitions, respectez les décisions des juges et rappelez aux athlétes
d’en faire autant en les encourageant et en les amenant 3 assumer (3 responsabilité de
leur performance et de leur comportement

Acceptez les décisions des officiels avec dignité

Traitez les athlétes, entraineurs, officiels et spectateurs avec courtoisie et
respect

N’utilisez jamais un langage vulgaire, grossier, menacant ou offensant et/ou des
gestes abusifs et/ou un langage corporel négatif

Ne faites jamais de discrimination fondée sur la race, la couleur, la religion, le
sexe, l'orientation sexuelle ou le pays d'origine envers quiconque. N'utilisez
jamais un langage vulgaire, grossier ou offensant

Opposez-vous a toute manipulation de la compétition et condamnez tout
comportement antisportif ou déloyal

PARENTS ACCOMPAGNATEURS SPECTATEURS

Parents P E NTATH Lo N Non-corruption

Optimiste

Ethique 3
: Neutre A l’écoute : 0
: Tribunes Honnéte Loyauté ./

Tolérance
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V. PRINCIPES RELATIFS AUX ARBITRES
ET OFFICIELS

A. ETRE ARBITRE /OFFICIEL

Etre arbitre/officiel, c'est veiller au respect et a I'application du réglement, valeur fondamentale
sans laquelle la pratique du pentathlon serait impossible.

Etrearbitre/officiel, c’estfaire preuve d’objectivité etd'impartialité lors des compétitionsetne pas se
laisserinfluencerparde quelconquespressionsexercéesparlesathlétes, lesentraineurs, lesdirigeants,
les coéquipiers ou encore le public.

Etre arbitre/officiel, c’est se tenir informé des réglements du pentathlon et de leur évolution,
notamment en participant aux sessions de formation et de recyclage. C’est pouvoir exercer sa fonction
de maniére efficace, en faisant preuve d’'une motivation et d'un engagement sans faille.

Etre arbitre/officiel, c'est étre conscient d'assumer la responsabilité d'arbitre qui confére un rang et des
prérogatives dont on ne doit pas abuser.

Etre arbitre/officiel, c'estagir de facon décidée sans suffisance ni étalage de supériorité. C'est respecter
le public, les athlétes, les entraineurs et les dirigeants en toutes circonstances, en faisant preuve de

politesse, d’objectivité etd’impartialité.

Etre arbitre/officiel, c'est jouer un réle pédagogique essentiel auprés des acteurs du pentathlon
et particulierementdes plus jeunes, dans I'apprentissage du réglement, son explication et la nécessité
de le respecter.

C'est aussi les inciter a s'orienter vers une activité d’arbitre/officiel.

Etre arbitre/officiel, c'éstavoirle sens de I'équité et savoir expliquer le réglement et son utilité, ainsi
que les décisions quien découlent pour éviter l'incompréhension et/ou le sentiment d'injustice.

Etre arbitre/officiel, c'est étre maitre de soi en toutes circonstances etdonc en mesure d'adopterun
comportement impartial et approprié pour ne pas générer des situations conflictuelles.

Etre arbitre/officiel, c'est étre dépositaire et garantd'un savoir et d'une expertise essentiels dansla
codification du reglement et son adaptation pour qu'il réponde aux besoins des pratiquants et plus
généralement qu'il favorise le progrés et I'image du pentathlon.

Etre arbitre/officiel, c'est contribuer, au sein d'une équipe, & ce que les compétitions se déroulent dans
les meilleures conditions particulierement pour les athlétes.

Etre arbitre/officiel, c'est contribuer & préserver et & promouvoir les valeurs du pentathlon. C'est
adhérer aux principes généraux et a ceux relatifs aux arbitres/officiels de la charte d'éthique et de
déontologie de la FFPM, s'engager a les respecter et a les faire connaitre.
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B. L’ENGAGEMENT DES ARBITRES / OFFICIELS
> ETRE EXEMPLAIRE

J'adopte en toutes circonstances un comportement exemplaire a I'égard :

e Delafédérationfrangaise de pentathlon moderne, detouteslesinstances
officielles fédérales, de mon club, des autres acteurs du pentathlon
francais, mais aussides sportifs etdes enseignants étrangers, des juges
et dirigeants des fédérations étrangéres et des ' instances
internationales, des organisateurs, des représentants des medias, des
spectateurs et du public en général.

e Des représentants des collectivités publiques francaises ou
étrangéres et des partenaires privés.

> AVOIR CONSCIENCE DE MES PREROGATIVES DE JUGE/OFFICIEL

J'ai conscience de la responsabilité qui m'est déléguée dans le contrdle régulier et harmonieux des
compétitions. Je m'engage a ne pas en abuser et a rester toujours juste et équitable.

> RECONNAITRE MA RESPONSABILITE D'EDUCATEUR

J'ai conscience de la responsabilité qui m'est déléguéedans le contréle régulier et harmonieux des
compétitions. Je m'engage a ne pas en abuser eta rester toujours juste et équitable.

> CONTRIBUER AU DEVELOPPEMENT ET A LA PROMOTION DU PENTATHLON
MODERNE

Je m'engage a mettre mes compétences spécifiques au service des pratiquants et de contribuer au
progrés et a la promotion.du pentathlon.

> BANNIR LE FLEAU DU DOPAGE ET TOUTE AUTRE FORME DE TRICHERIE

Jem'engage aparticiperalalutte contre le dopage ettoute forme de tricherie et me fais un devoir
de révélertoute pratique délictueuse dontj'aurais connaissance.

» SUIVRE UNE FORMATION CONTINUE

J'accepte de me former et de me recycler régulierement (stages, obtention des différents
niveaux d'aptitude...) pour améliorer mon expertise et ma capacité a faire appliquer le
réglement.

> A L’INTERNATIONAL

Je me conforme au code de conduite des officiels techniques de 'UIPM

18
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Code de conduite des arbitres - officiels FFPM (source UIPM)

Respectez les régles applicables en vigueur

Donnez le bon exemple en adoptant une tenue, un langage et un
comportement adaptés

Traitez les athlétes, entraineurs, officiels et spectateurs avec courtoisie et
respect

Ne faites jamais de discrimination fondée sur la race, la couleur, la religion, le
sexe, l'orientation sexuelle ou le pays d'origine envers quiconque. N'utilisez
jamais un langage vulgaire, grossier ou offensant

Soyez impartial, cohérent et objectif dans le jugement

Ne vous livrez jamais a une quelconque forme de harcélement -
psychologique, physique ou sexuel - avec qui que ce soit. Remédiez a toute
violation de I'éthique ou a tout éventuel manquement

Opposez-vous a toute manipulation de la compétition et condamnez tout
comportement antisportif ou déloyal

Essayez toujours de travailler un maximum en éguipe avec vos colléegues
juges. Soyez loyal envers vos collégues officiels et n‘'encouragez jamais la

critique a leur égard

Continuez a ameéliorer vos connaissances par le biais du Programme de
certification des juges de 'UIPM

Considérez que c'est un honneur d'étre un juge certifié de 'UIPM et vos
actions auront une incidence positive sur 'Union

PENTATHLON

Professionnel Non-corruption
Ethique Ouvert

Neutre , _Leadership:
: Technique ¢ Honnétete: :
: P SCHTIEEE Actf Tolérance TV IHEREEE:
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VI. PRINCIPES RELATIFS AUX DIRIGEANTS

Etre dirigeant c'est étre — quelles que soient sa mission et ses prérogatives — un acteur
incontournable des structures du pentathlon moderne dans leurs diverses composantes
(fédération, comités et clubs), dont on assure par son investissement personnel, le bon
fonctionnement administratif, sportif et humain.

Etre dirigeant c'est constituer un maillon essentiel du monde du pentathlon par lamultiplicité
des taches a exécuter et la diversité des savoir-faire et des compétences qui sont transférés et
mis a disposition.

Etredirigeantc'estjouerunrdle primordialdans'organisation etle déroulementdes compétitions,
particuliéerement dans le respect des regles environnementales et de sécurité.

Etre dirigeant, c'est agir dans le respect des directives fédérales, quelle que soit la position occupée.
C'est aussi avoir le devoir éthique et déontologique :

e De permettre le libre et égal accés de tous a la pratique et a la compétition.

e De promouvoir l'esprit et les valeurs du pentathlon ‘auprés de ses différents acteurs
(athletes, enseignants, arbitres/officiels et autres dirigeants) et de I'entourage familial
des jeunes pratiquants et du public.en général.

Etredirigeantc'estau sein de sa (ses) structure(s), contribuer au fonctionnement démocratique,
dans le cadre d'une gestion administrative, financiére et sportive efficace, équilibrée et
respectueuse des processus décisionnels.

Etre dirigeant c'est jouer un.réle majeur auprés de tous les acteurs du pentathlon moderne pour
faire respecter les régles sportives, tout en protégeant la fonction des arbitres /officiels et en
faisantcomprendre leurs actions.

Etre dirigeant c'est.savoir établir des relations harmonieuses avec les institutions publiques et les
organismes privés partenaires, notamment en préservant l'indépendance de la ou des structures
d’appartenances.

Etre dirigeant c'est adopter un comportement exemplaire, au sein d'une équipe dirigeante, en
évitant toute forme de débordement ou de conflit.

Etre dirigeant c'est faire les efforts nécessaires pour développer son savoir-faire et ses compétences
au profitde la ou des structures auxquelles on appartient. C’est aussi promouvoir le bénévolat et
inciter les autres a s’y engager.

Etre dirigeant c’est adhérer aux principes généraux et a ceux relatifs aux dirigeants de la charte
d'éthique et déontologie de la FFPM, s'engager a les respecter et a les faire connaitre.
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CODE DE BONNE CONDUITE DES DIRIGEANTS

Etre dirigeant, c'est veiller au respect et a I'application du réglement, valeur fondamentale sans
laquelle la pratique du pentathlon moderne serait impossible.

Etre dirigeant, c’est faire preuve d’objectivité et d'impartialité lors des compétitions et né pas se
laisserinfluencerparde quelconquespressionsexercéesparlesathletes,lesentraineurs,les dirigeants,
les coéquipiers ou encore le public.

» ETRE EXEMPLAIRE

J'adopte en toutes circonstances un comportement exemplaire a I'égard :

e Dela FFPM, de toutes les instances officielles fédérales, de mon club, des autres acteurs
du pentathlon moderne frangais, mais aussi des sportifs et des enseignant étrangers, des
juges et dirigeants des fédérations étrangéres et des instances internationales, des
organisateurs, desreprésentants des medias, des spectateurs etdu publicen général.

e Des représentants des collectivités publiques frangaises ou étrangéres et des partenaires
privés.

> ETRE RESPONSABLE

J'ai conscience de ma responsabilité dans la valorisation de I'image du pentathlon moderne et de
la ou des structures auxquelles j'appartiens.

> CONTRIBUER A LA PROMOTION DES VALEURS DU PENTATHLON MODERNE

Je m'engage a promouvoir les valeurs du pentathlon moderne aussi bien auprés de tous
ses acteurs qu'aupres du public.

» COLLABORER DE MANIERE HARMONIEUSE ET INDEPENDANTE AVEC
LES INSTITUTIONS PUBLIQUES ET LES ORGANISMES PRIVES
PARTENAIRES

Je m'engage a préserver |'équilibre et I'indépendance de la ou des structures auxquelles
j'appartiens dans le cadre de partenariats constructifs avec les institutions publiques et les
organismes prives.

J'accepte de fournir les coordonnées personnelles nécessaires au contréle d’honorabilité
mis en place par le ministére chargé des sports, dés lors que je remplis 'une des fonctions

21



de dirigeant bénévole soumise a ce contrile.
> PARTICIPER A LELABORATIONDES DIRECTIVES DE LA FFPM, LES
APPLIQUER, LES FAIRE CONNAITRE ET LES EXPLIQUER

Je m'engage, au sein des équipes dirigeantes des différentes structures officielles de laFFPM,
a contribuer a I'édictiondesdirectives fédérales, ales appliquer, ales faire connaitre eta lesexpliquer.

> RESTER MAITRE DE SOI ET MESURE EN TOUTES CIRCONSTANCES

Je m'engage a faire preuve de sang-froid en toutes circonstances en évitant toute forme de
débordement ou de conflit.

> SUIVRE UNE FORMATION ET PROMOUVOIR LE BENEVOLAT

J'accepte de suivre les formations destinées aux dirigeants. Je m'engage a inciter les autres
dirigeants a adopter la méme démarche et a promouvoir le bénévolat autour de moi.

> BANNIR LE FLEAU DU DOPAGE ET TOUTE AUTRE FORME DE TRICHERIE

Jem'engage a participer alalutte contre le dopage et toute autre forme de tricherie et me fais un
devoir de révéler toute pratique délictueuse dont j'aurais connaissance.
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CODE DE CONDUITE DES DIRIGEANTS DU PENTATHLON MODERNE

Portez les valeurs du Pentathlon Moderne sur le terrain et en dehors, tout au
long de votre vie

Respectez les régles applicables en vigueur

Travaillez en équipe

Donnez le bon exemple en adoptant une tenue, un langage et un
comportement adaptés

Collaborez de maniére harmonieuse et indépendante avec les institutions
et toutes les composantes de la vie associative de la fédération

%
5
)

Pendant les compétitions, respectez les décisions des juges et rappelez aux athlétes
d'en faire autant en les encourageant et en les amenant 3 assumer |3 responsabilité de
leur performance et de leur comportement

Traitez les athlétes, entraineurs, officiels et spectateurs avec courtoisie et
respect

N’utilisez jamais un langage vulgaire, grossier, menagant ou offensant et/ou des
gestes abusifs et/ou un langage corporel négatif

Ne faites jamais de discrimination fondée sur la race, la couleur, la religion, le
sexe, l'orientation sexuelle ou le pays d'origine envers quiconque. N'utilisez
jamais un langage vulgaire, grossier ou offensant

Opposez-vous a toute manipulation de la compétition et condamnez tout
comportement antisportif ou déloyal

o] x x| &

DIRIGEANTS
P E NTATH Lo N Non-corruption

Travail Optimiste

en Accessible  Leadership:
équipe Trés Honnéteté :
: : responsable : :

Professionnel

Neutre

Ethique
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VII.COMMISSION D’ETHIQUE ET DE DEONTOLOGIE

A.

COMPOSITION

La commission d’éthique et de déontologie est composée de cing membres, désignes
par la FFPM.

Les membres désignent en leur sein un Président, qui sera confirmé par le comité directeur
de laFFPM.

Les membres de la commission ne peuvent étre membres des instances dirigeantes de la
FFPM, ainsique de leurs commissions disciplinaires de 1¢ instance et d’appel.

SAISINE

La commission d’éthique et de déontologie peut étre saisie :

- D’officedéslorsqu’elle aeuconnaissance d’unacteou faitrelevantde sacompétence.

- Alademande du bureau de la FFPM ou de son Président.

- Par toute commission de la FFPM.

- Partoute personne physique ou morale constatantun non-respectde la présente charte
en adressant un courrier motivé au Président de la commission d’éthique par lettre
recommandée avec accusé de réception ala FFPM.

DEROULEMENT

La commission d’éthique et.de déontologie se réunit au siege de la FFPM (ou par
visioconférence ou téléconférence) et doit étre composée de trois membres au
minimum pour‘délibérer valablement.

En cas de partage des voix, celle du Président est prépondérante.

Lacommission peut, s’il elle le souhaite, convoquertoute personne ayantunlien directou
indirectal’affaire. Cette convocation seraenvoyée al'intéressé 7 jours au moins avant la
dated’audition.

Apres étude de I'affaire, la commission rend un avis au bureau de la FFPM, ainsi qu’aux
personnes concernées parl'affaire. Cetavis serarendu dans les 3 (trois) mois a compterdela
saisine de la commission d’éthique.

La commission d’éthique et de déontologie décidera de classer I'affaire sans suite ou
de transmettre au Président de la FFPM.
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D. MEMBRES DE LA COMMISSION D’ETHIQUE ET DE
DEONTOLOGIE FFPM

Madame Catherine THEVES, ancienne inspectrice jeunesse et sports, membre de la
fondation du sport francgais, proche de T Braillard, (ancien secrétaire d’Etat aux sports).
Ancienne présidente de la méme commission a la FF Squash, pour laquelle elle vient
de finir son mandat ;

Monsieur Gabriel LOTHE, colonel de gendarmerie, commandant en second de l'unité
de gendarmerie de I'Eure et Loir ;

Monsieur Jean-Christophe LAPOUBLE, avocat et professeur d'Université en droit ;

Madame Oriane ROQUIGNY, ancienne sportive de haut niveau ‘en pentathlon
moderne, docteur en médecine, spécialité endocrinologie ;

Monsieur Laurent VILLEBRUN, inspecteur jeunesse et sports, actuellement en
disponibilité et ayant accompli deux décennies en services deconcentrés (expert en

vie associative et droit associatif).
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