
Vendredi 15 mai

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE

TRIATHLE 2026

Samedi 16 mai

ÉPREUVES INDIVIDUELLES

Centre Sportif Pierre Brossolette

stade Adolphe Chéron

94100 Saint-Maur-des-Fossés

RELAIS MIXTES

Centre Sportif Pierre Brossolette

stade Adolphe Chéron

94100 Saint-Maur-des-Fossés

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e60cfed24248e9:0x8880741552bb32b6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e60cfed24248e9:0x8880741552bb32b6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Vendredi 15 mai : épreuves individuelles
8h00 : RDV Centre Sportif Pierre Brossolette pour la

natation 

8h30 : Échauffement collectif (20min) (10min de pause)

9h00 : Lancement première série 

12h30 : Défilé des délégations 

13h30 : Début du laser run 

18h30 : Podium des épreuves individuelles

19h30 : Soirée des champions au centre sportif Pierre

Brossolette

Samedi 16 mai : relais mixtes

8h00 : RDV Centre Sportif Pierre Brossolette pour la

natation 

8h30 : Échauffement collectif (20min) (10min de pause)

9h00 : Lancement première série 

12h30 : Début du laser run 

16h00 : Podium relais mixtes

17h00 : Départ des délégations

Le programme est susceptible d’ajustement en fonction
du nombre d’engagés 

Jeudi 14 mai : réunion technique 
20h  VGA Saint-Maur 8 av nord. Chaque club doit mettre un

dirigeant à disposition de l’évènement qui devra être

présent à la réunion et qui participera à l’arbitrage du

championnat pour les 2 jours de compétition. 



Conformément au règlement national, le Championnat de France

débute à partir de la catégorie U13.

Ordre de passage
individuelles

Ordre de passage relais mixte

U13

U15

U17

U19 / U22 / Séniors

Master + paratriathle

U13 fille

U13 garçon 

U15 fille

U15 garçon 

U17 fille

U17 garçon

U19 fille

U19 garçon

U22 fille

U22 garçon

Senior fille

Senior garçon

Master 40+ fille

Master 40+ garçon 

Master 50+ fille

Master 50+ garçon

Master 60+ fille + paratriathle

Master 60+ garçon + paratriathle

Master 70+ fille

Master 70+ garçon



🚗 Parking : Gratuit, situé derrière le Centre sportif

Pierre Brossolette.

🚆 Transports en commun : RER A (direction Boissy-

Saint-Léger), station Le Parc de Saint-Maur.

🥪 Restauration : panier-repas 11€ sur commande

des dirigeants, une buvette sera ouverte durant

toute la compétition.

 🥂Soirée du vendredi : Soirée des Champions,

spectacle de magie et repas à la Salle des

Associations Pierre Brossolette 

(participation de 25 €).

⚠ Inscription au repas : Obligatoire sur

pentathlon@vga-fr.org (au plus tard le 5 mai).

🏨 Hébergement : 

Saint-Maur-des-Fossés : B&B HOTEL

Joinville-le-Pont : Hôtel Tulip / Hôtel Alliance 

Autres options : Consultez les plateformes de location

type Airbnb

Informations pratiques



RÈGLEMENTS ET INFORMATIONS

Tarifs
Inscription au championnat : 25 €
Panier-repas : 11 €
Soirée des Champions : 25 €

Modalités de paiement 

Date limite : Tous les règlements devront être effectués au plus
tard le 5 mai.

Moyen de paiement : Le règlement est à effectuer par virement
bancaire sur le compte de la VGA Pentathlon. IBAN :
FR7610278060030002078790158

Libellé du virement : Lors de votre paiement, merci de préciser
impérativement ce que concerne votre virement dans l'intitulé (ex:
inscription compétition, panier-repas, Soirée des champions).

Contacts
Pour toutes questions ou informations complémentaires, n'hésitez
pas à nous écrire à : pentathlon@vga-fr.org ou
hernande.g@orange.fr
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