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Laser-Run Saint Paul Trois Chateaux
Dimanche 6 avril 2025

10h: Accueil Gymnase Reseguin (Chem. des Goumoux, 26130 Saint-Paul-Trois-Chateaux )

10h30 : Course U11/U13 pour les non licenciés
11H15 : U9/U11/U13 gargons/filles

12h00 : Relais Parents enfants

13h00 : U15/U17/Master garcons/filles

13h45 : U15 et + pour les non licenciés

15h : U19 a Senior garcons/filles

15h45 : finale non licenciés si besoin

Echauffement : 10 minutes sur son poste de compétition.

Frais d’inscription: 7€ pour les licenciés Pentathlon et Laser-Run (10€ pour les non
licenciés avec certificat médical)

Renseignements et inscriptions maitre.adrien@hotmail.fr tel: 06 61 36 20 28
Date limite d’inscription : lundi 31 mars 2025

Buvette sur place.


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12b5745b97aaaaab:0x54e2960a224b84f8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

