.3,
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Francoi

PENTATHLONZ

CONVOCATION

Nom de I'épreuve

World Cup 3 PAZARDZHIK

Dates et lieu

Du 06/05 au 12/05/2025 PAZARDZHIK (BUL)

DANGEON Thomas (EN)

DEJARDIN Pierre

MAILLARD Cédric (EN)

MASSICOT Clément (INSEP- Data Scientist)

PUIGSEGUR Laurent (EN)

Kinésithérapeute

PEREIRA Nicolas

DTNA

BERROU Jean-Maxence

Athlétes Femmes Club Athlétes Hommes Club

CASTAUDI Rebecca NOYON BELAUD Valentin VGA

CAZALY Louison BEC BORIES Léo VGA

GOMESSE Jessye NOYON CHATELLIER Cédric RMA
FLEUROT Ugo VGA
LOUBET Brice GUJAN MESTRAS
MAIRE Emilien NOYON
MOURCIA Jean-Baptiste | RMA
ROCHAT Mathis RMA

Encadrement




Modalités de déplacement

Groupe 1 : Départ le 06/05/2025 / Retour le 12/05/2025

CASTAUDI Rebecca ; CAZALY Louison ; GOMESSE Jessye ;

BERROU Jean-Maxence ; DANGEON Thomas ; DEJARDIN Pierre ; MAILLARD Cédric ;
MASSICOT Clément ; PEREIRA Nicolas

Départ INSEP : 7h15/ 2 Véhicules grand coffre
RDV Aéroport CDG : 7h45

mar. 06 mai 2025 Réf. Compagnie TKKQBO

K Vol Bulgaria Air FB432

Départ Aéroport Paris—Charles de Gaulle - Paris - Arrivée Aéroport de Sofia - Sofia - Bulgarie (SOF)
France (CDG) Terminal 2
Terminal 1
10:15 - 06 mai 25 14:00 - 06 mai 25
Prévoyez un temps suffisant pour les procédures de sécurité et I'enregistrement
lun. 12 mai 2025 Réf. Compagnie TKKQBO

x Vol Bulgaria Air FB431

Départ Aéroport de Sofia - Sofia - Bulgarie (SOF) Arrivée Aéroport Paris—Charles de Gaulle - Paris -
Terminal 2 France (CDG)
Terminal 1
07:00 - 12 mai 25 09:10- 12 mai 25

Prévoyez un temps suffisant pour les procédures de sécurité et I'enregistrement

Retour CDG : 3 véhicules grand coffre a CDG.

Groupe 2 : Départ le 07/05/2025 / Retour le 12/05/2025
BELAUD Valentin, BORIES Léo, CHATELLIER Cédric, FLEUROT Ugo, LOUBET Brice, MAIRE
Emilien, MOURCIA Jean-Baptiste, ROCHAT Mathis

Départ INSEP : 7h15/ 2 Véhicules grand coffre
RDV Aéroport CDG : 7h45
mer. 07 mai 2025 Réf. Compagnie TLEGUF

K Vol Bulgaria Air FB432

Départ Aéroport Paris—Charles de Gaulle - Paris - Arrivée Aéroport de Sofia - Sofia - Bulgarie (SOF)
France (CDG) Terminal 2
Terminal 1
10:15 - 07 mai 25 14:00 - 07 mai 25
Prévoyez un temps suffisant pour les procédures de sécurité et I'enregistrement
lun. 12 mai 2025 Réf. Compagnie TKKQBO

K Vol Bulgaria Air FB431

Départ Aéroport de Sofia - Sofia - Bulgarie (SOF) Arrivée Aéroport Paris—Charles de Gaulle - Paris -
Terminal 2 France (CDG)
Terminal 1
07:00 - 12 mai 25 09:10 - 12 mai 25

Prévoyez un temps suffisant pour les procédures de sécurité et I'enregistrement

Retour CDG : 3 véhicules grand coffre a CDG.

Groupe 3 : Départ le 06/05/2025 / Retour le 12/05/2025
PUIGSEGUR Laurent

x) A Sofia FR6300

Barcelone - Sofia
06/05/2025
Heure de départ - 15:45
Heure d’arrivée - 19:40

(BCN) - (SOF)

ALLER Numéro de vol : W6 4405
Part de : Arrive 4 :
Sofia (SOF) Barcelone-El Prat - Terminal 2 (BCN)

12/05/2025 17:55 12/05/2025 19:55




BAGAGES AUTORISES :

1 de 23 kg maximum + 1 bagage cabine

BERROU, CASTAUDI, MAILLARD, PEREIRA = 2 bagages pour le matériel et équipements de
compétition.

HEBERGEMENT : Adresse localisation
Grand Hotel Plovdiv****

Address: 2 Zlatiu Boyadjiev Street 4003 Plovdiv
https://grandhotelplovdiv.bg

CENTRE DE COMPETITION :

Fencing (10pistes): Ranking and Seeding rounds + Direct Elimination — Hall Ivan Simeonov
Swimming: 50 m outdoor heated pool, 10 lanes — Swimming Complex Balona

Obstacle: straight — Swimming Complex Balona

Shooting range: 36+2 Apeom PLT

Running: on grass and concrete — Swimming complex Balona

PROGRAMME DE COMPETITION :

5- i . )
SMay e
6 May | 20:00 Technical Meeting—Women’s Qualification | Grand Hotel Plovdiv
Women’s Qualification
7 May Fencing/Obstacle/Swimming/Laser Run
. TechnlcalMtleetlngfl\_’len s Qualification Grand Hotel Plovdiv
_________ \ ___.___.andWomen'sSemi-final .
Men’s Qualification
8May | | Fencing/Obstacle/Swimming/Laser Run |
' Women’s Fencing Seeding Round
: : Techlnlt.:al Meeting - Men’s & Women’s " Grand Hotel Plovdiv
_________ \______..osemfinals .
STUUTNNUU Women’s Semi-final
Fencing Direct Elimination
9 May | ' Obstacle/Swimming/Laser Run

Technical Meeting — Men’s Semi-final Grand Hotel Plovdiv



https://grandhotelplovdiv.bg/

Men’s Semi-final

10May r--------- Rl | RREE Rt

Grand Hotel Plovdiv
_________ o _.Mals
1 Mayf Men’s & Women'’s Finals

Fencing Direct Elimination

. Obstacle

. Swimming

Laser Run




