PROGRAMME CIRCUITN®3 U17 AIX-EN-PROVENCE

SAMEDI 22 MARS 2025
Maison des Arts de Combat — rue Henri Moissan — 13100 Aix en Provence 11 heures
Accueil
11h30 Réunion technique
11h45 Echauffement et début escrime filles 14h30
Bonus rand filles
14h30 Echauffement et début escrime garcons 17h30
Bonus rand garcons
Piscine Claude Bollet — 1455 chemin Albert Guigou — 13290 Aix en Pce
18h00 Natation

DIMANCHE 23 MARS 2025
Possibilité d'organiser I'épreuve d'obstacles si le parcours est opérationnel
CREPS PACA — 62 chemin du Viaduc — 13090 Aix-en-Provence

8h30 Echauffement parcours obstacles

9h00 Parcours filles puis garcons
Complexe sportif du Val de I’Arc — 33 avenue des Infirmeries — 13100 Aix en

Provence
11h00  Echauffement laser run filles 11h15
Série filles
11h45  Echauffement laser run garcons 12h00
Série gargons
12h30 Récompenses
13h00 Départ des équipes

Engagements sur le site fédéral
Contacts : Barrit Eric 06 80 02 77 57
Guende Frangoise 06 20 27 23 95



