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CIRCUIT MASTER

TETRATHLON Femmes-Hommes

Dimanche 31 MARS 2024
DINARD - St MALO

=> Accueil des athletes et Reunion Technique : 8h-8h30
e Salle du Sergent ROBERT - rue des Minées 35800 DINARD

=> ECHAUFFEMENT ESCRIME : 8h30-9h00
=> COMPETITION ESCRIME : 9h00-12h00

+ BONUS ROUND ESCRIME

=> OUVERTURE BASSIN : 13h00
Aquamalo : Avenue Atalante 35000 St Malo

(15’ de déplacement depuis le CAMPUS)

=> Echauffement Natation : 13h00-13h30
=> COMPETITION NATATION 13h30-14h00

=>0OUVERTURE DU SITE DE LASER RUN : 14h30
SPORT BRETAGNE - 24 rue des Marettes 35800 DINARD

=> REMISES DES PRIX et RECOMPENSES : 16h00
SPORT BRETAGNE - 24 rue des Marettes 35800 DINARD

https://www.sportbretagne.bzh
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INFOS
- Paniers repas 10€/pers possibles sur commande

(cjf.saintmalo.pentathlonmoderne@gmail.com) au plus tard le mercredi 27 mars

Engagements par mail : cjf.saintmalo.pentathlonmoderne@gmail.com avant le 20 mars

Préciser les équipes d’escrime par mail : cjf.saintmalo.pentathlonmoderne@gmail.com

Prévoir de régler les engagements au plus tard a la réunion technique

Si vous avez besoin de transport merci de nous prévenir au plus tard le mercredi
27 mars

POSSIBILITES D’HEBERGEMENT :

- SPORT BRETAGNE : rue des marettes DINARD
26€/nuit - repas du samedi soir 10€ (menu sportif)

Possibilité de dormir sur place également le dimanche soir

A RESERVER RAPIDEMENT !!! 0299163416 - Valerie.LEROY@sportbretagne.bzh

Contact
Arnaud EVEILLARD : 0608105644 - cjf.saintmalo.pentathlonmoderne@gmail.com
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