
Laser Run 

Cesson-Sévigné
Samedi 8 Avril 2023

Stade Roger Belliard

15h00 – Course 3*600m (licenciés)

15h30 – Course 5*600m (licenciés)

16h – Course 4*400m, tir à 5m (ouvert aux non licenciés)

Programme

Inscriptions et renseignements : 

athletic.club.cesson@gmail.com

La Trans Australia : une 

épreuve de 38 jours 

allant de Sydney à Perth 

à la marche, soit 3 

865km.

8h : sortie longue

12h : temps d’échange

13h : reprise sortie 

longue


